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Eidsvolds Varks Skiklubb gnsker velkommen til skileik i
Lysakeren lgrdag 20.3

Eidsvold Veerks skiklubb har gleden av a invitere alle langrennslgpere og hoppere i EVS til skileik i
Lysakeren lgrdag 20. mars.

Ta gjerne med foresatte og sgsken til en trivelig dag pa ski ©

Sted: Lysakerbakken pa Eidsvoll Verk.

Dato: 20.03.2010

Klokkeslett: 11.00 til 13.30

Aktiviteter: Skileik med ulike hindringer, her kan langrennsski eller hoppski benyttes, selv om det
forste kanskje er @ anbefale til denne delen ©.

I tillegg vil:
Hopperne vil vise hopping i alle bakker, her blir det ogsa mulighet til & pr@ve hoppski for de som
gnsker det.

Langrenn vil vise skgyteteknikk pa sletta, samt ha noen morsomme aktiviteter med ski pa beina.

Servering: Vi fyrer grillen og griller burgere, i tillegg vil vi trekke deilige pglser. Brus og kaffe vil bli
servert ogsa.

Mat og drikke vil vaere gratis for alle barna, de voksne méa betale en symbolsk pris for herlighetene ©.
EVS gnsker alle hjertelig velkommen til en fin dag i bakken!

Kjgrebeskrivelse finner du pa http://www.evshopp.no

Har dere spgrsmal, ta kontakt med Rune (hopp) eller Kjetil (langrenn)

Mvh.
Eidsvold Vaerks skiklubb
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